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Na polskim rynku techniki dentystycz-
nej funkcjonuje kilka systeméw modeli
sktadanych. Jednakze nadal najpopular-
niejszy z nich to tzw. pindeks, w ktérym
postugujemy si¢ pinami zakonczonymi
igta. Jesli zeb6w filarowych jest np. 5,
to wbijamy 5 pindéw, zalewamy korony
zebow gipsem IV kl., dajemy kéleczka
retencyjne (metalowe lub plastikowe)
i czekamy az gips zwiaze, nastepnie na-
wiercamy, jesli to konieczne, wglebienia
stabilizujace tuz przy pinach, izolujemy
w okolicy pinéw i zalewamy drugim
gipsem najczesciej III kl. twardosci. Po
zwigzaniu gipsu uwalniamy model, ob-
cinamy na mokro, rozcinamy, preparu-
jemy mikromodele i powinnismy otrzy-
mac poprawnie wykonany model. Ot6z
niekoniecznie. Najczesciej model, ktéry
wykonalismy, jest daleki od ideatu.

Gips jest czesto w naszej branzy nie-
docenianym materialem roboczym. Od

niego zaczynamy prace z wszystkimi
uzupelnieniami protetycznymi, jakie wy-
konujemy w naszych laboratoriach. Jesli
zlekcewazymy najwazniejsze zjawisko
fizykochemiczne, jakie zachodzi w gipsie
w trakcie jego wigzania, a wigc ekspansie,
to zapomnijmy o dokladnosci. Niestety,
niedokladnosci w wykonaniu modeli
sktadanych, a co za tym idzie przy szeroko
pojetej pracy z gipsem ujawniaja sie przy
pasownosci okluzyjnej, jak i mezjalno-dy-
stalnej, na samym koncu pracy z korong
czy mostkiem. W zachodnioeuropejskiej
technice dentystycznej uzupelnieni sta-
tych od dawna wiadomo, Ze nie wolno
faczy¢ dwoch gipsow, jesli nie wiaza one
réwnoczes$nie, a nastepnie poddawac
ich namoczeniu - np. przy obcinaniu na
mokro. Na skutek powtérnego przenik-
nigcia wody do dwéch réznych gipséw
o dwdch réznych ekspansjach, zaczynaja
one ekspandowac i wywieraja na siebie
wplyw mechaniczny, czego konsekwencja

sa mikroodksztalcenia. Jesli mikromodel
kontaktuje si¢ za posrednictwem pinu
z gipsem z podstawy, czesto bywa, ze
pasownos¢ mostu w jamie ustnej nie
jest identyczna z ta na modelu przez nas
wykonanym. Wing za ten stan obarczamy
lekarza twierdzac, ze pobral zly wycisk,
argumentujac, ze na modelu mostek lezy
idealnie. Inna sprawa, ze lekarze czgsto
pobieraja zte wyciski. Jednakze najczesciej
problem tkwi w wykonawstwie modelu
sktadanego. Trudno zaakceptowac taki
stan rzeczy, gdyz nierzadko wiaze sie
to ze stratami finansowymi, czasem tez
z konfliktami z lekarzami, zdarza sie réw-
niez, ze technik po prostu nie wie, gdzie
popelnit btad. Jedynym rozwiazaniem
tego rodzaju probleméw jest odejscie od
popularnego, cho¢ niedoktadnego pindek-
su na rzecz systeméw bezpinowych lub
pinowych, lecz jednogipsowych.
Postaram sie zaprezentowac panstwu
jeden z systeméw wykonania modeli
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sktadanych bezpinowych - prosty, szybki
i bardzo precyzyjny - K'volution. Jego
twoérca mieszka na terenie Francji w matej
miejscowosci niedaleko granicy z Niem-
cami. To swiatowy autorytet w dziedzinie
modeli sktadanych, wynalazca posiadaja-
cy kilkanascie patentéw z zakresu techniki
dentystycznej uzupetnien statych, twérca
wiasnego pomystu artykulatora i pelnego
systemu artykulacyjnego z lukiem twa-
rzowym wlacznie. Oprécz wymienionych
powyzej osiagnieé, twérca K’'volution
stworzyl, opatentowal, wdrozy! do pro-
dukgji i spopularyzowal system pinowy
jednogipsowy, zw. Kiefer Plus, ktory jest
znany w srodowisku technik6w na catym
Swiecie i coraz bardziej popularny réw-
niez w Polsce. Tym wybitnym technikiem
dentystycznym, swietnym pedagogiem,
ale przede wszystkim praktykiem stale
pracujacym w zawodzie jest Wilhelm
Kiefer, nomen omen jego nazwisko
w tlumaczeniu z j. niemieckiego znaczy
,szczeka”. Na opracowanie, opatentowa-
nie i wdrozenie do produkcji wszystkich
swoich systemdéw poswigcit ponad 20 lat
i wcigz ma nowe pomysty.

K'voLution
Do pracy w tym systemie niezbedne sa:
1. wycisk dwuwarstwowy,
2. podstawa metalowa (fot. 3),
3. silifix - masa do fiksowania wycisku
(fot. 4),
4. ramka (fot. 5),
5. mlotek Kiefera (fot. 13),
6. plytka wypychajaca z imbusem
(fot. 6),
7. spray izolujacy K’volan lub Break
Agent (fot. 7),
8. plynlikwidujacy napiecie powierzch-
niowe,
9. separator diamentowy (fot. 8),
10. gips IV klasy - 70-100 g, woda desty-
lowana.

Wykonanie naszego modelu zaczyna-
my od przygotowania wycisku, tzn. musi-
my obciaé krawedzie oraz podniebienie
wycisku - nie sg nam potrzebne, a prze-
szkadzatyby w poprawnym zafiksowa-
niu w silifixie tyzki z wyciskiem (fot. 3).
Nastepnie spryskujemy wycisk plynem
do likwidacji napigcia powierzchnio-
wego, mozna uzyc¢ plynu z zawartoscia
alkoholu lub bezalkoholowego. Kla-
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dziemy wycisk na podstawe metalowa
i obkladamy silifixem w taki sposéb,
aby wychodzit ponad krawedz wycisku,
obejmowal go i niezbyt gruba warstwa
zakrywal wycieta czes¢ podniebienng
(fot. 9). Istotne jest, aby tyzke wyciskowq
ulozy¢ réwno, tzn. bez odchylenia pozio-
mego w zadng strone, wieniec zgbowy
powinien by¢ réwnolegly do podstawy
metalowej, jak i do ramki (fot. 10). Nie
znaczy to, ze lyzka ma by¢ réwnolegta do
podstawy. Silifix dzieki swojej plastycz-
nosci pozwala na dowolne przesuwanie
tyzki. Aby zwiekszy¢ plastycznosé mozna
podgrzac go do temp. 40°C, wéwczas (po-
dobnie jak plastelina) jest tatwiejszy do
formowania. W dalszej kolejnosci na si-
lifix naktadamy ramke, lekko dociskamy,
uszczelniamy, kontrolujac, czy wieniec
zgbowy lezy réwno pod ramka (fot. 10).
Nastepnie zdejmujemy ramke, obcinamy
silifix w miejscach, gdzie wniknal do
srodka (fot. 4).

Wrycisk gotowy do wlania gipsu przed-
stawia fot. 9. Ten etap pracy wymaga
2-3 minut w przypadku oséb poczatku-
jacych, pracujacy w systemie K'volution

stale poswieca okolo 1 min. Calosc
kladziemy na wibratorze i do wycisku
wlewamy gips (70-100 g proszku gipso-
wego) (fot. 11).

Przed natozeniem ramki na silifix mu-
simy jq spryskac¢ K'volanem lub Break
Agentem - sprayem izolujacym tworzy-
wo od gipsu (fot. 7), nastepnie naktadamy
ramke i dolewamy ten sam gips (z tego
samego mieszania) ,do pelna”, starajac
sie nie przelac poza krawedz (fot. 12).

Kolejny krok rézni sie¢ zasadniczo od
tego, co na co dzien robimy w naszych
laboratoriach, mianowicie calos¢ wkia-
damy do kapieli wodnej o temperaturze
ok. 37°C tak, aby zanurzyla sie catkowi-
cie. Gips wiaze w wodzie, ktdrej tempe-
ratura jest bardzo zblizona do temp. jamy
ustnej; w takiej samej temperaturze wia-
za masy wyciskowe. Istotny jest réwniez
wplyw cieptej wody na wiazacy gips: jest
on wéweczas gltadszy i stabilniejszy struk-
turalnie, jego ekspansja jest mniejsza,
co w rezultacie gwarantuje doskonate
walory modelu. Po 40 minutach wymie-
niamy cieplq wode na zimnag i po paru
kolejnych minutach wyciagamy catosé

z wody - zimny silifix tatwo odchodzi
od lyzki. Nastepnie uwalniamy ramke
z modelem gipsowym od wycisku, ten
etap pracy ilustruje fot. 13.

Ramke, sruby i podniebienie oczysz-
czamy z nadmiaréw gipsu. Plytke wypy-
chajaca przykrecamy do ramki imbusem
i dokrecajac wypychamy nasz model
gipsowy (fot. 6 i 14).

Mozna lekko postukaé mlotkiem
w §ruby, co zazwyczaj pomaga w wy-
pchnieciu modelu (fot. 15). Fot. 16 przed-
stawia sytuacje po zakonczeniu procesu.
Zawsze nalezy pamieta¢ o spryskaniu
ramki izolatorem, w przeciwnym razie
utrudnimy sobie wypchnigcie modelu.

Nastepnie opracowujemy nasz model,
usuwamy niepotrzebne nawisy, nadmia-
ry gipsu i inne artefakty, rozcinamy mo-
del (fot. 8) zgodnie z zasada, ze fragment
powyzej 3 punktow nie wejdzie idealnie
do rambki, to doskonaly przyklad ekspan-
sji gipsu (fot. 17).

Ciecie rozpoczynamy od dolu, tuz przy
mezjalno-dystalnych okolicach zebéw
rozlamujemy model. Peknie on doktad-
nie tam, gdzie chcemy.
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Zeby, ktére beda koronowane, wycina-
my i opracowujemy tak jak dotychczas,
jedyna réznica to brak pinéw i kétek re-
tencyjnych, co oznacza wygode, precyzje
i estetyke (fot. 1). Dzieki specjalnemu
ksztaltowi ramki nasze mikromode-
le wchodza i wychodza z niej tatwo
(fot. 18).

Mikromodele nalezy wypychac z ram-
ki, nie ciagnac¢ za czesci koronowe
(fot. 19 i 20). Tak wykonany model jest
estetyczny i precyzyjny, a wykonanie
szybkie. Niebagatelne znaczenie ma
rowniez fakt, ze K’'volution jest tani
i oszczedny, co polski technik na pewno
doceni. Aby zaartykulowac nasz model,
nalezy dotozyc¢ do ramki ptytke taczaca
si¢ zramkq magnesem (fot. 2), jest to tzw.
splitcastconter, ktéry moze by¢ stosowa-
ny we wszystkich artykulatorach, zwie-
rakach itd. Gotowe modele prezentuja:
fot. 1, 21, 22, 23 i 24.

Jesli uznajg panstwo, ze metalowa
podstawa niepotrzebnie dodaje pracy,
to mozna ten proces przyspieszy¢, co ilu-
struje fot. 25. Docinamy mase wyciskowq
z tyzki, naktadamy na nig ramke, bloku-
jemy ja szpilkami, obktadamy silifixem
i wycisk jest gotowy do odlania (fot. 26).
Calosé trwa 30 sekund.

PobsumowANIE

Bezpinowy system modeli sktadanych
Wilhelma Kiefera - K’'volution laczy
wszystkie zalety nowoczesnej techniki
dentystycznej w zakresie modeli skta-
danych dla koron i mostéw. Jest prosty,
szybki, precyzyjny, tani i oszczedny.
Gdyby zyskat uznanie polskich techni-
kéw dentystycznych, a wiec panstwa,
wplyneloby to na podniesienie poziomu
wykonawstwa modeli sktadanych, a co
za tym idzie na precyzje prac z zakresu
stalych uzupetnien protetycznych.

Systemem modeli sktadanych obejmu-
jacym calo$¢ uzupelnien protetycznych
statych, tj. licowki, inlaye, onlaye, jest
Kiefer Plus rowniez autorstwa W. Kie-
fera, o ktérym napiszemy w kolejnych
wydaniach ,Nowoczesnego Technika
Dentystycznego”. Q

*W razie jakichkolwiek pytan
pozostaje do paristwa dyspozycji.
Kontakt z autorem:

tel. kom. 0 501 188 089.
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